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leckerMYK — Regionale Gentisse
im Landkreis Mayen-Koblenz

Sie wiirden viel lieber auf Produkte der Region zuriick-
greifen, stattim Gblichen Supermarkt einzukaufen?
Oder Sie wollen die regionalen Genlisse des Landkreises
Mayen-Koblenz kennenlernen?

Dann sind Sie bei leckerMYK genau richtig!

Ob Lebensmittel, Wein oder gastronomisches Angebot —
auf www.leckerMYK.de kdnnen Sie zahlreiche regionale
Anbieter finden und ganz einfach die Vielfalt an lokalen
Produkten kennenlernen.
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GASTGEBER WEINGUTER HOFLADEN
Genief3en Sie Kosten Sie Freuen Sie sich
Gerichte mit edle Tropfenbei  aufheimische
Produkten denWeingiitern ~ Produkte und
aus der an Rhein und saisonale
Region. Mosel. Lebensmittel.



,leckerMYK Kiirbiswochen* vom
27.09. bis 13.10.2024

Im Herbst hat der Kiirbis Saison! Daher dreht sich bei
den , leckerMYK Kiirbiswochen‘“vom 27. September bis
13. Oktober im Landkreis Mayen-Koblenz alles um den
orangenen Allrounder. Diese farbenfrohen Friichte sind
nicht nur eine wunderschéne Dekoration, sondern auch
ein kulinarisches Multitalent. In Deutschland werden
iber 200 verschiedene Kiirbissorten angebaut, die
sichiin Form, Farbe und Geschmack unterscheiden. Die
kulinarischen Aktionswochen locken mit einem bunten
Programm aus kulinarischen Geniissen, spannenden
Veranstaltungen und herbstlichen Aktivitaten.




Unsere ,,leckerMYK Kiirbiswochen* —
Thre Gastgeber

Vom 27. September bis 13. Oktober laden 17 unserer
,leckerMYK-Gastgeber‘ zu einer genussvollen Reise rund
um den vielfaltigen Kiirbis ein. Freuen Sie sich auf ein
abwechslungsreiches Angebot an kdstlichen Kiirbisspe-
zialitaten in gemutlicher Herbstatmosphdre.

Weingut & Winzerstube Brachtendorf
Moselstrafie 13,56332 Alken

Tel.: 02605 — 28 05 - info@winzerhofbrachtendorf.de
www.winzerhofbrachtendorf.de

Parkhotel ,,Am Schanzchen*
Konrad-Adenauer-Allee 1,56626 Andernach

Tel.: 02632 -92 0500 -info@parkhotel-andernach.de
www.parkhotel-andernach.de

Landhaus Eifelschenke
Hauptstrale 9,56729 Arft
Tel.:0160-4315559 - info@eifelschenke.de
www.eifelschenke.de

Restaurant Lindenhof
Abteistrafie 65,56170 Bendorf-Sayn
Tel.: 02622-5410 - info@lindenhof-sayn.de

Historische Miihle Vogelsang
Rhein-Mosel-Strafle 63, 56332 Brodenbach
Tel.: 02605 - 14 37 - info@muehle-vogelsang.de
www.muehle-vogelsang.de

Hotel Pistono

Hauptstrafie 30, 56332 Dieblich

Tel.: 02607 - 218 -info@hotelpistono.de
www.hotelpistono.de

Landhaus Halferschenke

Hauptstrafle 63,56332 Dieblich

Tel.: 02607 - 749915 4 - info@halferschenke-dieblich.de
www.halferschenke-dieblich.de

Wacholderhiitte

Neuer Weg16,56729 Langscheid

Tel.: 02655 -15 77 -info@wacholderhuette.de
www.wacholderhuette.de



Loffels Landhaus

Obertorstrafie 42,56294 Miinstermaifeld
Tel.:02605-9537 73 - info@loeffelslandhaus.de
www.loeffelslandhaus.de

Alter Bahnhof Ochtendung
Bahnhofstrafie 88,56299 Ochtendung
Tel.:02625-9599 240
info@alterbahnhof-ochtendung.de
www.alterbahnhof-ochtendung.de

AKZENT Hotel Roter Ochse
Hochstrafie 27,56321Rhens

Tel.: 02628 - 22 21-info@roter-ochse.de
www.roter-ochse.de

Restaurant Vulkan Waldfrieden

Am Laacher See (L113), 56653 Wassenach
Tel.:02636-8096 0 - info@vulkan-waldfrieden.de
www.vulkan-waldfrieden.de

Hotel ,,Zur Post“

Mayener Strafde 26,56753 Welling

Tel.: 02654 - 6311 - info@hotelzurpostwelling.de
www.kultur-zurpost-welling.de

GG — Restaurant und Vinothek
Herrenstrafie 6,56333 Winningen

Tel.: 02606 - 44 46021 - gg@riesling-erleben.de
www.riesling-erleben.de

Gutsschadnke Schaaf

Fahrstrae 6,56333 Winningen
Tel.:02606-59 7 - info@gutsschaenke.com
www.gutsschaenke.com

Klein’s Fronhof

FronstraRe 2,56333 Winningen

Tel.: 02606 - 435 - info@fronhof-stuben.de
www.fronhof-stuben.de

Hotel Moselblick Winningen

Ander B416,56333 Winningen

Tel.: 02606 -92 0810 - info@hotel-moselblick.de
www.hotel-moselblick.de



Veranstaltungen & Termine

Der Herbst zeigt sich von seiner schénsten Seite und
derKiirbis, der farbenfrohe Star der Saison, steht im
Mittelpunkt zahlreicher Veranstaltungen und Aktionen.
Stimmungsvolle Abende mit Weinverkostung, Genuss-
wanderungen mit Kiirbisleckereien, abenteuerliche
Taschenlampenfiihrungen und kdstliche Kochkurse
warten auf Sie!

Herbst-Buffet mit 27.09.2024
Weinverkostung 18:00 Uhr
Der Auftakt der Veranstaltung im ,,AKZENT Hotel

Roter Ochse“ bildet eine 6er-Weinprobe (inkl. 1 Sekt)
des ,Weinguts Matthias Mdiller®. Diese preisgekron-

ten Tropfen entstammen den Schieferhangen des
Bopparder Hamms, der steilsten Weinlage des Mittel-
rheintals. Freuen Sie sich im Anschluss auf ein leckeres
,Herbst-Buffet“ von Werner Kochhéauser.

AKZENT Hotel Roter Ochse,

Hochstrafie 27,56321Rhens

3 Stunden
52 € p.P.

info@roter-ochse.de
Tel.: 02628-22 21
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Auf Entdeckungstour 28.09.2024
im Wald 13:30 Uhr
Begib dich auf eine spannende Entdeckungsreise durch
die Natur mit der ganzen Familie! Auf einem rund ein
Kilometer langen Erlebnispfad voller spannender
QR-Code-Stationen erwarten dich faszinierende
Einblicke in die Welt des Waldes, seiner Bewohner und
des Naturschutzes. Im ,,Alten Bahnhof Ochtendung*
warten slif3e Kiirbiswaffeln auf euch.

Ohligs-Miihle,

Mohlenweg, 56299 Ochtendung

3 Stunden

11€ p.P. (exkl. Getrdnke)

Tourist-Info Maifeld: touristik@maifeld.de
Tel.: 02605-9615026

Smartphone App Actionbound
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Mosel-Feeling: Wein- 29.09.2024
wanderung mit Aussicht 13:30 Uhr
Starten Sie mit Kultur- u. Weinbotschafterin Sylvia
Haupt zu einer geflihrten Wanderung rund um den
SchloRberg. Los geht es im Weingut DotschHaupt mit
einem Riesling-Sekt. Wandern Sie anschlief3end durch
das Miihlental hinauf zur St. Matthiaskapelle. Dort
erwartet Sie eine Weinprobe und Sie erhalten Einblicke in
die Jahrgangsbesonderheiten der Koberner Weine. Las-
sen Sie sich danachim ,,Hotel Haupt“ von einem leckeren
Men( rund um den Kiirbis begeistern.

Weingut DotschHaupt,
Lennigstrafe 38, 56330 Kobern-Gondorf

5Stunden

49 € p.P. (exkl. Getrénke beim Meni)

info@weingut-doetsch.de
Tel.: 02607-84 97
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Genuss zum Erntedank-
fest: Spaziergang und
Menu

Genieflen Sie bei einem 2-stlindigen Spaziergang durch
die herbstliche Wald- und Flurlandschaft die Farb-, Form-
und Geschmacksvielfalt der Pflanzen- und Pilzwelt der
Untermosel - sachkundig begleitet von Diplom-Biologin
Claudia Janetzki-Mittmann. Lassen Sie im Anschluss den
Tag gemiitlich ausklingen und freuen Sie sich auf ein
herbstliches Kiirbis-Menti in der ,Historischen Miihle
Vogelsang", gezaubert vom Kiichenchef Christian Heinz.

29.09.2024
15:00 Uhr

Historische Miihle Vogelsang,
Rhein-Mosel-Strafie 63,56332 Brodenbach
4 Stunden

40 € p.P. (exkl. Getrénke)
info@muehle-vogelsang.de
Tel.:02605-1437
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Kulinarischer
Krimi-Abend im 012.1.0.2%%14
,,/Alten Kelterhaus“ 9:00 Uhr

Erleben Sie im “Winzerhof Gietzen“ einen Abend

voller Spannung und Genuss. Die Krimi-Autorin Susanne
Arnold liest aus ihrem aktuellen Buch ,,Das Schwarz der
Tulpen®. Dazu wird Ihnen ein leckeres 3-Gang-
Kirbis-Menl mit passenden Weinen serviert. Freuen Sie
sich auf die Kombination von spannender Literatur und
Gaumenfreuden.

Winzerhof Gietzen (Altes Kelterhaus),
Moselstraie 70, 56332 Hatzenport

3 Stunden

43 € p.P. (exkl. Getrénke)

info@winzerhof-gietzen.de
Tel.: 02605-9523 71 oder 0163-46 89 59 5
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Kiirbisgenuss in der 03.10.2024
,Essbaren Stadt“ 11:00 Uhr

Seit 2010 werden in Andernach 6ffentliche Flachenin
Garten voller Gemiise, Obst und Krauter verwandelt.
Die Erzeugnisse kénnen von jedem gepfliickt werden.
Begleiten Sie uns auf eine spannende Tour und erfahren
Sie alles tiber das innovative Konzept. Im Parkhotel
»Am Schanzchen“erwartet Sie ein ein Uberraschungs-
menl zum Thema Kiirbis (auch vegetarisch moglich).

@ Tourist-Information Andernach,
Hochstrafle 80/ Stadthausgalerie,
56626 Andernach

3 Stunden
29,90 € p.P.
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hahn@andernach.net
Tel.: 02632-9879 4835



Warm und lecker 04.10.2024
durch den Herbst 18:00 Uhr
Gerichte, die von innen warmen, danach sehnt man sich
im Herbst. Die Kiirbiskiiche ist dafiir genau richtig. Die
Landfrauen zeigen Ihnen in einem Kochkurs aufregend
leckere Gerichte, die es lohnt auszuprobieren. Kiirbis mal
anders: Entdecken Sie verbliiffende Rezeptideen!
@ Kath. Familienbildungsstatte Mayen,
Backerstrafle 12,56727 Mayen

3,5 Stunden
30 € p.P. (fiir Mitglieder der Landfrauen 27 € p.P.)

@ Kerstin Miller: info@landfrauen-myk.de
Tel.:02654-69 72

Kiirbisspaf fiir die 05./06.10.2024
Kleinen! 11:00 Uhr
Die ,Wacholderhiitte* |adt alle kleinen Kiinstler zum
Kiirbismalen ein! Taucht ein in die Welt der herbstlichen
Farben und lasst eurer Fantasie freien Lauf. Neben dem
bunten Programm fiir die Kleinen bietet die ,,Wacholder-
hitte“ eine kostliche Speisekarte rund um Kiirbis und
Herbst an. Natirlich sind auch siifte Varianten dabei!
Wacholderhtitte, Neuer Weg 16,

56729 Langscheid

7 Stunden

12 € p. Kind (fiir Kiirbisaktion)

info@wacholderhuette.de
Tel.: 02655-1577
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Herbstlicher Abend
voller Entdeckungen
und Genuss

Freuen Sie sich auf eine besondere Stadtfiihrung ,,Miins-
termaifeld bei Nacht“ und erleben Sie tiberraschende
Begegnungen mit der Geschichte der Stadt im Schein
der Laternen und im Wechsel von Licht und Dunkelheit.
Im Anschluss geniefien Siein ,,L&ffels Landhaus* ein
3-Gange-Meni rund um den Kdirbis.

05.10.2024
17:30 Uhr

Tourist-Information Maifeld,
Miinsterplatz 6,56294 Minstermaifeld

4 Stunden

51€ p.P. (exkl. Getrénke)

touristik@maifeld.de
Tel.: 02605-9615026
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Taschenlampe mitbringen



Kiirbis-Vielfalt in 09.10.2024
der Kiiche erleben 18:00 Uhr
Der Kiirbis ist ein wahrer Tausendsassa in der Kiiche und
bietet sich fiir eine Vielzahl an kostlichen Gerichten an.

In diesem Kochkurs verarbeiten Sie unterschiedliche
Kirbissorten und erschmecken die Unterschiede.

@ Hofladen Adams,
August-Horch-Str. 24, 56751 Polch

3 Stunden

65€p.P.

@ info@hofladen-adams.de

Tel.: 02654-23 40

Nachts auf der Hiitte - 11.10.2024
Taschenlampenfiihrung 19:00 Uhr

Nur mit einer Taschenlampe ausgertiistet gehen Sie
auf Entdeckungstour durch die Sayner Hiitte. Der
Besuch wird zu einem Abenteuer, wenn durch die
Fenster der Gie3halle der rote Schein des Hochofens
leuchtet, plotzlich Arbeiterstimmen und Maschinen-
klang zu horen sind und im Schein der Taschenlampen
der Eisenschmuck in der Kunstgussgalerie funkelt. Im
Anschluss wird lhnen von dem , Restaurant Lindenhof*
eine leckere Kiirbis-Curry-Suppe serviert.

@ Sayner Hutte,

In der Sayner Hiitte 4, 56170 Bendorf-Sayn
2,5 Stunden
18€p.P./

Kinder bis16).11 € p.P. (exkl. Getrénke)

info@saynerhuette.org
Tel.:02622-9849550

Taschenlampe mitbringen
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Planwagenfahrt meets 12.10.2024
Kiirbis 15:00 Uhr
Entdecken Sie die Moselregion auf eine gemiitliche Art und
Weise: bei einer Planwagenfahrt durch Dieblich! Geniefien
Sie die malerische Mosellandschaft und die atemberauben-
den Ausblicke auf die Weinberge. Danach wartetim ,,Hotel
Pistono‘ ein leckeres 3-Gange-Menli, dass die Herzen der
Kirbisliebhaber hoher schlagen lasst.

Hotel Pistono,

Hauptstrafie 30, 56332 Dieblich

4 Stunden

59 € p.P. (exkl. Getrénke)

info@hotelpistono.de
Tel.:02607-218
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Wacholderheiden er- 12.10.2024
leben und genieRen 15:30 Uhr

Zum Start der kulinarischen Naturexkursion erwartet Sie
im ,,Landhaus Eifelschenke“ ein deftiger BegriBungs-
happen. Gestédrkt geht es mit der ,,Wacholderwacht
Osteifel*in das NSG Wacholderheide rund um Arft. Ent-
stehung und historische Arbeitsweisen, Flora und Fauna
sowie der schiitzenswerte Blick flr diese Kulturland-
schaft sind Thema auf der 2-stiindigen Wanderung

(6 km). Im Anschluss gibt es im Landhaus ein kraftigen-
des warmes Abendessen mit leckeren Kiirbisgerichten.

Landhaus Eifelschenke,
HauptstraBe 9,56729 Arft

4 Stunden

44 € p.P. (exkl. Getranke)

info@eifelschenke.de
Tel.:0160-4315559
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Wandern & Genief3en 13.10.2024
im Kulturpark Sayn 10:00 Uhr

Passagen des Traumpfads Saynsteig und des Traum-
pfadchens Sayner Aussichten flihren zu den schonsten
Punkten des Kulturparks Sayn. Gehen Sie mit
Traumpfade-Wegepate Werner Langhals 12 Kilometer
durch schattige Walder auf naturnahen Pfaden und
erleben Sie Abenteuer, Natur und Kultur. Am Rémerturm
diirfen Sie sich dann auf ein Picknick mit Leckereien rund
um das Thema Kiirbis freuen.

Schloss Sayn (Portal Saynsteig),
56170 Bendorf-Sayn

5 Stunden

19 € p.P. (inkl. Imbiss und Getranke am
Romerturm)

Werner Langhals: werner.langhals@gmail.com
Tel.: 0176-813520 71
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Wein & Kiirbis auf 13.10.2024
Schritt und Tritt 10:00 Uhr

Auf geht es zu einer 9 Kilometer langen Genusswande-
rung durch das malerische Elztal, bei der Sie die Verbin-
dung von Wein und Kirbis auf Schritt und Tritt erleben
kdnnen. An zwei liebevoll eingerichteten Verweilstatio-
nen erwartet Sie ein kulinarisches Verwdhnprogramm,
zubereitet vom , Kichererbse Event Catering®. Der
leckere Abschluss findet im ,,Gasthaus Brecke in Kehrig
statt.

Am Sportplatz, 56751 Gering
6 Stunden
69 €p.P.

Heinz Linz: info@eifelfan.com
Tel.: 0151-152799 89
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Wir gratulieren unserem Kooperationspartner
,Heimat schmeckt! e.V.“ zum 20-jdhrigen Be-
stehen. Anlasslich des Jubildaums finden einige

Aktionen statt. Informationen dazu finden Sie
~ auf: www.heimat-schmeckt.de.
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Wirtschaftsforderungsgesellschaft
am Mittelrhein mbH

I EE

UNGER LANDKREIS . B < g
MIT TRADITION Rhein-Mosel-Eifel-Touristik

Wirtschaftsforderungsgesellschaft am Mittelrhein mbH
Bahnhofstrafe 9,56068 Koblenz
Tel.:0261-108 281-info@leckermyk.de
www.leckermyk.de

ﬁ @leckermyk @leckermyk

Bleiben Sie auf dem Laufenden und
melden Sie sich unter www.leckermyk.de
firunseren Newsletter an!

Die Anmeldung, Fragen zu Zahlungsmodalitdten und evtl. geforderter
Mindestteilnehmeranzahl zu den Veranstaltungen erfolgen direkt beim Veranstalter.
Wir bitten um Beachtung, dass alle Informationen auf externen Angaben beruhen.
Eine Haftung oder Garantie fiir die Aktualitat, Richtigkeit und Vollstandigkeit der Daten
istausgeschlossen. In keinem Fall wird fiir Schaden, die sich aus der Verwendung der
Informationen ergeben, eine Haftung tibernommen.

Fotos: Klaus-Peter Kappest, Dmitrij Anton, Marco Rothbrust/TI Sonnige Untermosel,
Maria Gietzen



